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OBJECTIVOS A ALCANCAR NOS
INDICADORES DE DESENVOLVIMENTO
DA MODALIDADE

Epocas desportivas de 2008 e 2009




Indicadores de desenvolvimento da modalidade

Para as épocas desportivas de 2008 e 2009, objectivamos um desenvolvimento
sustentado da modalidade na Madeira, suportado por um conjunto de varidveis que nos
transmitam de forma clara e fidvel, o crescimento do Triatlo na Regido.

Esses parametros devem traduzir um crescimento quantitativo (n° de eventos, n°
de participantes, n° de clubes filiados), mas também qualitativo, através dos resultados
alcancados nas principais competicdes nacionais e também nos eventos internacionais
de referéncia.

No quadro abaixo, indicamos um conjunto de varidveis que entendemos serem
relevantes e poderem espelhar o nivel de desenvolvimento real da modalidade.

Os dados referem-se aos nimeros apurados em 2006 (1* época com préatica
federada da modalidade na Madeira) e 2007 (1* época com um calenddrio e Circuito
Regional organizado).

Os objectivos referem-se a metas a alcangar nas proximas duas épocas, em 2008
e 2009.

2006 | 2007 2008 | 2009
(dados) (objectivos)

N° Clubes filiados 1 6 9 12
N° Atletas filiados 24 85 120 150
N° Provas 2 6 8 10
calendario regional
N° Escolas de 0 1 2 3
Triatlo
Juizes com 0 21 21 35
formacdo
Técnicos com 1 25 25 25
formacdo (1° nivel)
Técnicos com 0 0 0 5
formacdo (2° nivel)
Atletas em Provas 0 8 15 20
Nacionais
Atletas em Provas 0 6 10 15
Internacionais
Medalhas 0 3 5 8
nacionais
Titulos nacionais 0 1 2 3
Atletas 0 0 1 2
Internacionais
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Estratégias & Objectivos para 2008

- Em 2008, uma das estratégias competitivas que entendemos serem interessantes
explorar, serd a relacdo proxima com a FECANTRI (Federacion Canaria de Triatlon).
O Triatlo no arquipélago das Candrias encontra-se bastante desenvolvido, possui um
calendédrio de provas variado e com muito bom nivel competitivo, 0 que a juntar as
facilidades logisticas existentes na época de verdo (com a existéncia de barco directo),
poderd proporcionar um intercdmbio muito vdlido, ao nivel competitivo, para os
melhores Triatletas madeirenses.

- Outro aspecto que pensamos ser importante, como complemento a aposta dos clubes
nas Escolas de Triatlo, serd a representacao nacional no Encontro Nacional Jovem
de Triatlo, dos atletas mais assiduos e empenhados no Circuito Regional Jovem, que
apresentem simultaneamente bom nivel técnico. A participacdo nacional poderd
constituir uma significativa motivagado para a aposta nesta modalidade.

- Nos Campeonatos Nacionais de Equipas, o objectivo passa pelas duas equipas da
Madeira alcancarem lugares entre as 6 (duatlo) e 8 (triatlo) melhores equipas
portuguesas.

- Nos Campeonatos Nacionais Individuais, pretende-se a renovagao do titulo nacional
de sub-23 (Duatlo), e 2 titulos de vice-campedo nacional nos Campeonato Nacional de
Triatlo (sub-23) e de Aquatlo (sénior). Para além destes, langar um 3° atleta a conquistar
podios nacionais nos Campeonatos de Portugal.

- Ao nivel internacional, ter um atleta a competir ao mais alto nivel, nos Campeonatos
da Europa de Duatlo.

- Outros objectivos a cumprir:

a) Aluguer de espago para arrecadacio de equipamento

b) Elevar % de participantes do sector feminino na competi¢ao regional

c) Elevar % de federados nas competi¢des do circuito regional

d) Elevar % de participantes nas provas individuais (reduzir % de estafetas)
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Estratégias & Objectivos para 2009:

- Para 2009, objectiva-se a introducdo duma prova de longa distancia no calendario
regional (meio Iron-Man). Em termos de local de realizacdo, a nossa preferéncia vai
para o Porto Santo, pelas condi¢cdes naturais existentes para a realizacdo deste tipo de
prova, bem como pelas outras facilidades que existem (pouco transito para o fecho de
estradas, estado do mar utilizdvel durante quase todo o ano, percurso maioritariamente
plano, etc).

- Em 2009, estd também prevista a criacdo de um grupo de treino com atletas
regionais de longa distancia, cuja preparacdo especifica ird visar uma prova
internacional em distancia Iron-Man (3,8 Km / 180 Km / 42 Km). A aposta devera
recair no Iron-Man de Roth, na Alemanha.

- Nos Campeonatos Nacionais de Equipas, um dos objectivos serd conseguir colocar
pela primeira vez um dos clubes regionais no pddio nacional dum Campeonato
Nacional por equipas (de Duatlo ou Triatlo).

- Nos Campeonatos Nacionais Individuais, reforcar os titulos nacionais conquistados
nas épocas anteriores, lancando um 4° e 5° atletas presentes nos pddios nacionais.

- Alcancgar a representacdo da seleccdo nacional portuguesa de Duatlo ou Triatlo
através de um 2° atleta.

- Ao nivel internacional, ter um atleta a competir pela primeira vez nos Campeonatos
do Mundo de Duatlo.

- Outros objectivos a cumprir:

a) Aluguer de um espaco fisico para funcionamento da Delegacdo Regional de
Triatlo da Madeira.

b) Possibilitar a formacao de 5 técnicos regionais para o Curso de Treinadores de
nivel 2.

c) Alargar a realizacdo de competicdes regionais a 9 dos 11 concelhos da Madeira.
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