Horarios Il Triatlo Longo Costa da Laurissilva — Porto Moniz/Sdo Vicente/ Santana — Madeira 2013
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Il TRIATLO LONGO COSTA DA LAURISSILVA — MADEIRA 2013

20 e 21 DE ABRIL DE 2013

| Duatlo Jovem da Madeira — Santana 2013- Sdbado, 20 de Abril de 2013
Il Triatlo Longo Costa da Laurissilva — Domingo, 21 de Abril de 2013

Horarios

| Duatlo Jovem da Madeira 2013

Sabado - 20 de Abril de 2013

13h30 até 14h30 — Secretariado

13h40 até 14h40 — Verificacdo do material e colocagdo do mesmo no Parque de Transicdo
14h45 — Hora limite de permanéncia de atletas no Parque de Transicdo

15h00 — Inicio da Prova Jovem — Escaldo de Benjamins

16h45 — Inicio Previsto da Competicdo de Lazer / Prova Aberta

17h30 - Entrega de Prémios (Faial)

Il Triatlo Longo Costa da Laurissilva 2013

Sabado — 20 de Abril de 2013

18h45 até 19h30 — Secretariado (Auditdrio do Centro de Ciéncia Viva do Porto Moniz)

19h30 - Briefing (Auditério do Centro de Ciéncia Viva do Porto Moniz)



Horarios Il Triatlo Longo Costa da Laurissilva — Porto Moniz/S3o Vicente/ Santana — Madeira 2013

Domingo — 21 de Abril de 2013

6h00 até 6h30 — Secretariado (Apenas Situagdes Excecionais)

5:40 até 6h40 — Verificacdo técnica de material e colocacdo do mesmo no Parque de Transicdao

5:40 até 6h40 — Colocacdo de rodas, material de reparacao e abastecimento préprio para ser transportado
6h45 — Hora limite de permanéncia no Parque de Transicao

7:15 —Inicio da Prova - Il Triatlo Longo Costa da Laurissilva

16h00 — Hora limite para a conclusdo da prova

16h30 — Entrega de Prémios (Parque Desportivo do Faial)



