Percursos (Corrida/ BTT / Corrida) Il Duatlo Jovem BTT de Santana 2016

BENJAMINS

(Corrida / BTT / Corrida)
(600m(1v)/1100m(1v)/300m(1v))

19 Segmento de Corrida - 500M (1V)

ARTM - ASSOCIACI\O REGIONAL DE TRIATLO DA MADEIRA
http://www.triatlomadeira.com



Percursos (Corrida/ BTT / Corrida) Il Duatlo Jovem BTT de Santana 2016

30 Segmento de Corrida - 300M (1v)

Infantis
(Corrida / BTT / Corrida)
(850m(1v)/1900m(1v)/450m(1v))

1° Segmento de Corrida - 850M (1V)

ARTM - ASSOCIACI\O REGIONAL DE TRIATLO DA MADEIRA
http://www.triatlomadeira.com



Percursos (Corrida/ BTT / Corrida) Il Duatlo Jovem BTT de Santana 2016

2° Segmento de BTT - 1900M (1V)

ARTM - ASSOCIACI\O REGIONAL DE TRIATLO DA MADEIRA
http://www.triatlomadeira.com



Percursos (Corrida/ BTT / Corrida) Il Duatlo Jovem BTT de Santana 2016

Iniciados
(Corrida / BTT / Corrida)
(1200m(1v)/3600m ((2v)1700m+1900m)/600m(1v))

19 Segmento de Corrida — 1200m (1v)

ARTM - ASSOCIACI\O REGIONAL DE TRIATLO DA MADEIRA
http://www.triatlomadeira.com




Percursos (Corrida/ BTT / Corrida) Il Duatlo Jovem BTT de Santana 2016

30 Segmento de Corrida - 600M (1V)

Juvenis
(Corrida / BTT / Corrida)
(2200m (2v) / 8600m ((4V) 3V de 2100m + 1V de 2300m ) / 1100m (1v))

1° Segmento de Corrida - 2200M ((2v) 1000M + 1200M))

ARTM - ASSOCIACI\O REGIONAL DE TRIATLO DA MADEIRA
http://www.triatlomadeira.com



Percursos (Corrida/ BTT / Corrida) Il Duatlo Jovem BTT de Santana 2016

20 Segmento de BTT - 8.6KMS ((4V) 3V de 2100m + 1V de 2300m))

ARTM - ASSOCIACI\O REGIONAL DE TRIATLO DA MADEIRA
http://www.triatlomadeira.com




