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ASSOCIACAO REGIONAL DE TRIATLO DA MADEIRA -

VI AQUATLO

ESCOLA DO LICEU 2017
DESPORTO ESCOLAR

REGULAMENTO

1. ORGANIZAGCAO / ENQUADRAMENTO

O “VI Aquatlo Jovem Escola do Liceu 2017 ”, é uma organizagdo do Clube Escola O Liceu com a Colaboragédo
da Atividade Interna do Desporto Escolar e com o apoio técnico da Associagdo Regional de Triatlo da Madeira
(ART.M.).

Esta competicdo sera constituido por varias provas dos escaldes (Benjamins, Infantis, Iniciados, Juvenis,
Cadetes e Juniores).

2. DATA, HORARIOS E LOCAIS

A prova realizar-se-a no dia 14 de Dezembro de 2017 (52Feira), com partida e chegada na Escola Secundaria
do Liceu Jaime Moniz.

A concentragdo dos atletas, para confirmagdo de inscricdes e entrega dos dorsais aos atletas decorrera
entre as 9h30 e as 10h10, no secretariado da prova (junto a piscina).

O parque de transigdo sera instalado entre a piscina e o campo sintético abrindo as 9h30 e encerrando as
10h10.

Horarios de realizagdo das provas:

- Prova Benjamins e Infantis: 10h15

- Prova Iniciados: 10h30

- Prova Juvenis: 11h00

- Cadetes e Juniores: 11h30

- Prova de Estafetas — 12h00

- Cerimdnia de entrega de prémios: 12h45

* Inscricoes até dia 11 de Dezembro (22f). N3o serdo pernitidas inscricdes no dia da actividade.




3. ESCALOES ETARIOS E DISTANCIAS

E permitida a participac3o de atletas com idades iguais ou superiores a 7 anos (nascidos em 2010), de acordo
com a seguinte tabela de distribuicdo das categorias:

Escaldo Ano de nascimento Distancias (maximo)
Nascidos entre 2007 e
Benjamins / Infantis 2010 Aquatlo —65m/ 550m (1V/1V)
Nascidos entre 2004 e
Iniciados 2005 Aquatlo — 195m / 1650m (3V/3V)
Nascidos entre 2002 e
Juvenis 2003 Aquatlo — 260m / 2200m (4V/4V)
Cadetes / Juniores / | Nascidos entre 2001 a
Estafetas 1999 Aquatlo —325m / 2750m (5V/5V)

4. DESCRICAO DOS PERCURSOS

12 Segmento: Natagdo (* Voltas descritas no ponto 3)




5. CHECK IN

O Parque de Transigdo sera instalado a saida da piscina do Liceu e estara aberto entre as 9H30 e as 10H10.
Obrigatoriamente, os atletas terdo de se apresentar devidamente equipados nesta zona de check in.

6. CHECK OUT

Apds o final da ultima prova (Cadetes e Juniores), os atletas poderdo levantar o seu material e equipamento
desportivo do Parque de Transi¢do, bastando apresentar o seu peitoral/dorsal. Contudo, s6 poderdo fazé-lo apds a
chegada do ultimo atleta no segmento de atletismo. 15 minutos apds o ultimo atleta ter concluido a prova serd
encerrado o Parque de Transigdo, tendo os atletas de levantar o seu equipamento até esse momento.

7. CLASSIFICACf)ES
Serdo efectuadas:

e  C(Classificagdo das Provas, por escaldo, sexo e Estafetas;

8. PREMIOS

Estdo previstas entrega de medalhas e/ou lembrancas aos 3 primeiros classificados de cada escaldo e sexo.

Na cerimdnia, é obrigatdria a presenca dos atletas premiados. Os prémios ndo poderdo ser reclamados apos
a auséncia no pddio.

9. CONTACTOS DA ORGANIZACAO

Associagao Regional de Triatlo da Madeira

Edificio da Escola Basica do Caramanchao, 12 Andar

Rua de Carlos Cristévado, N.21

9200-073 Machico

NIF : 511 284 020

Tel: 291 964641 / Fax: 291 964641/ Telemoveis: (96 3851177 / 92 4486653)
E-mail geral: geral@triatlomadeira.com / competicoes@triatiomadeira.com
Webpage: http://www.triatlomadeira.com
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