
DUATLO DE BRAGA

Campeonato Nacional Individual De Duatlo	

Local da Prova: Data: Hora da Partida: Braga 14-04-2018 14:32:28

Distancias: Corrida - 10.000m (4 voltas) Ciclismo - 40.000m (3 voltas) Corrida - 5.000 (2 voltas)

Classificações Escalões Masculinos

# Lic. Dors. Nome Gen Esc. Equipa T.Total Diff.

Juniores

1 102465 2017 António Barata M JUN GCA Donas - TRIATLO 01:59:25 -

2 102919 2004 Joaquim Cerqueira M JUN Alhandra Sporting Club 02:04:54 00:05:29

3 101268 2026 Francisco Henriques M JUN Sporting Clube de Portugal 02:17:44 00:18:19

4 103314 2019 Rúben Venâncio M JUN GCA Donas - TRIATLO 02:31:48 00:32:23

5 103093 2008 Rafael Travassos M JUN Clube de Natação da Amadora 03:08:34 01:09:09

DNF 101634 2012 Ricardo Batista M JUN Clube de Natação de Torres Novas DNF

20-24

1 100780 2508 Rafael Domingos M 20-24 Estoril Praia Triatlo 01:55:21 -

2 100722 2506 Tiago Pinto M 20-24 Alhandra Sporting Club 01:58:45 00:03:24

3 100702 2521 Miguel Fortunato M 20-24 Alhandra Sporting Club 01:59:12 00:03:51

4 100859 2500 Francisco Luís M 20-24 Ludens Clube de Machico 01:59:48 00:04:27

5 101753 2565 José Cabeça M 20-24 Outsystems Olímpico de Oeiras 02:03:24 00:08:03

6 100208 2572 Miguel Tomé M 20-24 SFRAA TRIATLO 02:07:35 00:12:14

7 103955 2538 Pedro Urbano M 20-24 CNCVG 02:09:10 00:13:49

8 101260 2516 Bernardo Guerra M 20-24 Sporting Clube de Portugal 02:11:35 00:16:14

9 100462 2577 João Canas M 20-24 Sporting Clube de Portugal 02:14:26 00:19:05

10 104900 2539 Cristiano Oliveira M 20-24 DAR-Recardães 02:15:32 00:20:11

DNF 101774 2530 Rodrigo Ladeira M 20-24 Clube 4 Estilos DNF

DNS 103380 2553 Pedro Manuel Silva M 20-24 Mc Donald´s/Tribraga DNS

DNS 101629 2534 Pedro Vale da Serra M 20-24 Clube de Natação de Torres Novas DNS

25-29

1 100813 3873 João Francisco Ferreira M 25-29 Estoril Praia Triatlo 01:55:09 -

2 100763 3778 Gil Maia M 25-29 Lusavouga - BH Porto Triatlo 01:55:39 00:00:30

3 102955 3473 Marco Miguel M 25-29 CPA 01:57:20 00:02:11

4 100853 3761 Bruno Freitas M 25-29 Ludens Clube de Machico 01:59:53 00:04:44

5 104735 3379 Bruno Santos M 25-29 CNCVG 02:00:59 00:05:50

6 103974 3858 João Rodrigues M 25-29 A. R. Casaense 02:01:19 00:06:10

7 103892 3782 Rafael Ribeiro M 25-29 Alhandra Sporting Club 02:05:10 00:10:01

8 102366 3865 Fábio Cunha M 25-29 Vela de Tavira 02:06:45 00:11:36

9 103378 3284 Filipe Carneiro M 25-29 Individual 02:08:49 00:13:40

10 100529 3880 João Campos Cunha M 25-29 Mc Donald´s/Tribraga 02:11:02 00:15:53

11 102265 3914 Gonçalo Oliveira M 25-29 Clube de Natação da Amadora 02:23:32 00:28:23

DNF 100778 3253 Pedro Mendes M 25-29 Lusavouga - BH Porto Triatlo DNF

30-34
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1 103961 3841 João Bragadeste M 30-34 CPA 01:56:18 -

2 103135 3286 João Fonte-Boa M 30-34 Kainágua 02:00:20 00:04:02

3 101861 3344 Nuno Carvalho M 30-34 Outsystems Olímpico de Oeiras 02:00:42 00:04:24

4 105263 3462 Helder Monteiro M 30-34 MOZINHO RT VALVOLINE 02:02:40 00:06:22

5 101452 3840 Tiago Pinho M 30-34 C F Vilacondense 02:03:52 00:07:34

6 103841 3494 Filipe Marques M 30-34 Estoril Praia Triatlo 02:04:28 00:08:10

7 105042 3059 Pedro Mota M 30-34 DAR-Recardães 02:06:01 00:09:43

8 104626 3203 Miguel Liquito M 30-34 Associação Naval Amorense 02:07:57 00:11:39

9 104362 3964 Duarte Pais M 30-34 Lusavouga - BH Porto Triatlo 02:08:48 00:12:30

10 101010 3704 Nuno Rodrigues M 30-34 CNCVG 02:11:31 00:15:13

11 100530 3997 Rodrigo Araújo M 30-34 G. D. GOMA 02:14:11 00:17:53

12 103916 3793 Rui Melo M 30-34 A. R. Casaense 02:24:38 00:28:20

13 104303 3943 Delfim Pimenta M 30-34 G. D. GOMA 02:25:14 00:28:56

14 103238 6322 Daniel Castro M 30-34 C F Vilacondense 02:29:25 00:33:07

15 101051 3321 Nuno Pinto M 30-34 SFRAA TRIATLO 02:30:16 00:33:58

16 104986 3060 Paulo Silva M 30-34 Individual 02:42:33 00:46:15

DNF 105073 3303 Tiago Dias M 30-34 Individual DNF

DNF 103066 3495 Diogo Madeira M 30-34 Associação Académica de São Mamede DNF

DNF 103855 3756 Tiago Resende M 30-34 Sporting Clube de Espinho DNF

DNS 100580 3491 João Martins M 30-34 SFRAA TRIATLO DNS

DNS 104359 3961 Rafael Ferraz M 30-34 Lusavouga - BH Porto Triatlo DNS

35-39

1 103658 3502 Nelson Gomes M 35-39 G. D. GOMA 01:59:34 -

2 100825 3400 Marco Costa M 35-39 Outsystems Olímpico de Oeiras 01:59:52 00:00:18

3 103128 3232 David Coelho M 35-39 SFRAA TRIATLO 01:59:58 00:00:24

4 101551 3305 Roger Vicente M 35-39 GCA Donas - TRIATLO 02:00:04 00:00:30

5 100757 3016 Bruno Pais M 35-39 Estoril Praia Triatlo 02:00:11 00:00:37

6 104329 3953 Pedro Lomba M 35-39 CPA 02:01:27 00:01:53

7 101726 3317 Paulo Vides M 35-39 Mc Donald´s/Tribraga 02:04:33 00:04:59

8 102445 3488 Claudio Paulinho M 35-39 SFRAA TRIATLO 02:06:43 00:07:09

9 101329 3101 Nuno Veríssimo M 35-39 Sporting Clube de Portugal 02:08:31 00:08:57

10 103624 3657 Carlos Vieira M 35-39 Sporting Clube de Espinho 02:10:35 00:11:01

11 102323 3228 Hugo Pina M 35-39 CNCVG 02:11:57 00:12:23

12 101985 3054 Nuno Ribeiro M 35-39 Clube Zupper 02:12:39 00:13:05

13 104090 3933 Pedro Sá M 35-39 Associação Académica de São Mamede 02:13:13 00:13:39

14 105190 3391 André Guerra M 35-39 Sporting Clube de Espinho 02:14:34 00:15:00

15 102655 3076 João Ramos M 35-39 Clube Zupper 02:15:22 00:15:48

16 104833 3047 Fernando Pereira M 35-39 CPA 02:20:07 00:20:33
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17 101995 3041 Rui Souto M 35-39 G. D. GOMA 02:21:38 00:22:04

18 104778 3460 João Ribeiro M 35-39 Sporting Clube de Espinho 02:22:41 00:23:07

19 101518 3020 Rui Barbosa M 35-39 G. D. GOMA 02:23:41 00:24:07

20 102979 3268 Rui Martins M 35-39 Sporting Clube de Espinho 02:24:12 00:24:38

21 103880 3777 Pedro Meixedo M 35-39 Clube Zupper 02:25:57 00:26:23

22 104713 3345 Eurico Gomes M 35-39 Boavista FC 02:27:53 00:28:19

23 105227 3493 Hélder Baião M 35-39 Individual 02:31:45 00:32:11

24 103436 3338 Francisco Caldas M 35-39 Sporting Clube de Espinho 02:39:38 00:40:04

25 104757 3417 Vitor Silva M 35-39 Sporting Clube de Espinho 02:42:40 00:43:06

26 104477 3049 Ricardo Pereira M 35-39 Mc Donald´s/Tribraga 02:44:43 00:45:09

DNS 102753 3155 André Sousa M 35-39 Clube de Natação de Torres Novas DNS

DNS 103665 3507 Bruno Martins M 35-39 A. C. R. Ribeira DNS

DNS 103316 3205 Gonçalo Martins M 35-39 Clube de Natação de Torres Novas DNS

DNS 104304 3944 Marco Silva M 35-39 G. D. GOMA DNS

DNS 101517 3012 Pedro Santos M 35-39 Mc Donald´s/Tribraga DNS

40-44

1 101865 4324 Rui Narigueta M 40-44 Outsystems Olímpico de Oeiras 01:56:31 -

2 101553 4710 Sérgio Santos M 40-44 GCA Donas - TRIATLO 02:01:22 00:04:51

3 100352 4749 Telmo Veloso M 40-44 EDV-TRIATLO 02:02:05 00:05:34

4 101055 4928 Pedro Reis M 40-44 Associação Académica de São Mamede 02:06:07 00:09:36

5 101520 6302 Tiago Lobo M 40-44 Mc Donald´s/Tribraga 02:07:13 00:10:42

6 101619 4711 Marco Sousa M 40-44 Clube de Natação de Torres Novas 02:08:07 00:11:36

7 103792 5015 Carlos Inocêncio M 40-44 Associação Académica de São Mamede 02:08:10 00:11:39

8 100423 4284 Emanuel Matos M 40-44 G. D. GOMA 02:09:33 00:13:02

9 100417 4774 Aníbal Oliveira M 40-44 AMICICLO GRÂNDOLA 02:09:41 00:13:10

10 104758 4626 Rui Gomes M 40-44 Sporting Clube de Espinho 02:12:40 00:16:09

11 104150 4338 António Xavier Pinto M 40-44 C F Vilacondense 02:13:11 00:16:40

12 100228 4218 Paulo Pereira M 40-44 Clube Zupper 02:14:18 00:17:47

13 101824 4814 Gonçalo Resina M 40-44 Núcleo do Sporting da Golegã 02:18:21 00:21:50

14 104257 4458 Joaquim Almeida M 40-44 Clube 4 Estilos 02:21:14 00:24:43

15 104625 4519 Rui Nunes M 40-44 Associação Naval Amorense 02:21:50 00:25:19

16 101505 4124 André Peixoto M 40-44 G. D. GOMA 02:25:15 00:28:44

17 104767 4684 Domingos Gonçalves M 40-44 Associação Académica de São Mamede 02:25:41 00:29:10

18 105297 5164 Miguel Magalhães M 40-44 Sporting Clube de Espinho 02:27:39 00:31:08

19 103131 4604 Tiago Pratas M 40-44 Individual 02:30:46 00:34:15

20 104768 4698 Rui Nogueira M 40-44 Sporting Clube de Espinho 02:31:06 00:34:35

21 104122 4299 Rui Ramos M 40-44 G. D. GOMA 02:32:40 00:36:09

22 103857 4681 André Medas M 40-44 Sporting Clube de Espinho 02:33:35 00:37:04
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23 102378 4744 Pedro Razões Silva M 40-44 Clube de Natação de Torres Novas 02:46:58 00:50:27

24 104512 4116 Nuno Morais da Silva M 40-44 Sporting Clube de Espinho 03:04:35 01:08:04

DNS 104298 4597 Ricardo Gomes M 40-44 Associação Naval Amorense DNS

DNS 103772 4534 Rogério Bastos M 40-44 A. C. R. Ribeira DNS

DNS 100437 4773 Rui Gonçalves M 40-44 AMICICLO GRÂNDOLA DNS

45-49

1 101836 6305 Luís Cancela M 45-49 Núcleo do Sporting da Golegã 02:01:16 -

2 104082 4265 Rui Pedro M 45-49 Clube Zupper 02:09:37 00:08:21

3 102858 4782 João Prioste M 45-49 Ludens Clube de Machico 02:11:36 00:10:20

4 103659 4367 José Peixoto M 45-49 G. D. GOMA 02:12:29 00:11:13

5 104993 5048 Abílio Mina M 45-49 EDV-TRIATLO 02:12:39 00:11:23

6 104981 4880 Francisco Santos M 45-49 Individual 02:12:40 00:11:24

7 103532 4098 Paulo Ferreira M 45-49 EDV-TRIATLO 02:12:46 00:11:30

8 103377 4881 Luís Marques M 45-49 Peniche A. C. 02:12:49 00:11:33

9 101054 4569 Paulo Costa M 45-49 Associação Académica de São Mamede 02:13:46 00:12:30

10 104545 4205 Mauro Azevedo M 45-49 A. R. Casaense 02:20:43 00:19:27

11 105316 5171 Vitor Terra M 45-49 Sporting Clube de Espinho 02:20:57 00:19:41

12 105177 5125 Luís Abreu M 45-49 Individual 02:21:01 00:19:45

13 101771 4575 Miguel Ladeira M 45-49 Clube 4 Estilos 02:34:30 00:33:14

14 104769 4721 Carlos Canito M 45-49 Associação Académica de São Mamede 02:35:20 00:34:04

15 104772 4737 Jorge Silva M 45-49 Lusavouga - BH Porto Triatlo 02:38:16 00:37:00

DNF 100206 4655 Miguel Lourenço M 45-49 Associação Naval Amorense DNF

DNS 101596 4632 Gonçalo Neves M 45-49 Clube de Natação de Torres Novas DNS

DNS 103204 4806 Jorge Augusto M 45-49 Mc Donald´s/Tribraga DNS

DNS 104564 4243 Paulo Leirião M 45-49 Clube de Natação de Torres Novas DNS

50-54

1 100426 4402 Joaquim Carlos Lopes M 50-54 Boavista FC 02:00:30 -

2 101702 4584 António Ferreira M 50-54 Clube de Condeixa 02:08:11 00:07:41

3 101811 4151 António Calafate M 50-54 Núcleo do Sporting da Golegã 02:08:23 00:07:53

4 102234 4639 Mario Torrinha M 50-54 Vela de Tavira 02:13:06 00:12:36

5 104639 4410 Carlos Vitorino M 50-54 Clube Triatlo de Abrantes 02:22:11 00:21:41

6 103725 4470 João Paulo Ferreira M 50-54 Paredes Aventura 02:23:43 00:23:13

7 104640 4457 Joaquim Barbosa M 50-54 Individual 02:28:42 00:28:12

8 100903 4336 José Calheiros M 50-54 Veteranos do Porto 02:29:54 00:29:24

9 104593 4305 José Carlos Ramalho M 50-54 G. D. GOMA 02:56:56 00:56:26

10 102952 4667 Jorge Santos M 50-54 Sporting Clube de Espinho 03:19:52 01:19:22
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55-59

1 104829 5002 Armando Oliveira M 55-59 GCA Donas - TRIATLO 02:28:06 -

2 100210 4535 Miguel Gaivão M 55-59 Estoril Praia Triatlo 02:31:04 00:02:58

3 102108 4438 António Dias M 55-59 Sporting Clube de Espinho 02:35:09 00:07:03

4 105144 5116 Carlos Ferreira M 55-59 Clube Zupper 02:41:38 00:13:32

5 104861 5003 João Manuel Rosado M 55-59 Núcleo do Sporting da Golegã 02:49:10 00:21:04

DNS 100427 4401 Joaquim Lopes M 55-59 AMICICLO GRÂNDOLA DNS

60-64

1 101410 4039 José Varela M 60-64 Louletano 02:23:57 -

2 102541 4019 Joaquim Figueiredo M 60-64 C. D. R. R. Baixa da Banheira 02:36:32 00:12:35

65-69

1 104047 4207 Victor Campos M 65-69 DAR-Recardães 02:45:12 -

2 103219 4818 António Piedade Santos M 65-69 Associação Académica de São Mamede 02:46:19 00:01:07

70-74

1 104048 4210 Vasco Micaelo M 70-74 DAR-Recardães 02:42:32 -

2 100277 4067 Carlos Leite M 70-74 A. C. R. Ribeira 02:43:04 00:00:32

3 101957 4571 Amândio Norberto M 70-74 Leões do Sul 02:44:47 00:02:15
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