
TRIATLO DE OEIRAS

Campeonato Nacional Individual De Triatlo Sprint

Local da Prova: Data: Hora da Partida: Oeiras 27/05/2018 09:10:37

Distancias: Natação - 750m Ciclismo - 19400m Corrida - 5000m

Classificações Escalões Masculinos

# Lic. Dors. Nome Gen Esc. Equipa T.Total Diff.

40-44

1 101095 4524 Valdo das Neves M 40-44 Peniche A. C. 01:00:13 -

2 101619 4711 Marco Sousa M 40-44 Clube de Natação de Torres Novas 01:00:57 00:00:44

3 101960 4931 João Mestre M 40-44 Lusitano FC / Frusoal 01:01:39 00:01:26

4 101008 4105 Mario Pires M 40-44 Teleperformance - Os Belenenses 01:01:41 00:01:28

5 100571 4940 Cláudio Ribeiro M 40-44 SFRAA TRIATLO 01:02:25 00:02:12

6 103296 4850 Pedro Mota M 40-44 CAPGE 01:04:02 00:03:49

7 101980 4723 Vasco Adrião M 40-44 O2 Triatlo - S´look 01:04:10 00:03:57

8 100188 4414 Luís Coelho da Silva M 40-44 REPSOL TRIATLO 01:04:14 00:04:01

9 104854 5158 Tiago de Paiva e Pona M 40-44 Outsystems Olímpico de Oeiras 01:04:27 00:04:14

10 100603 4017 João Pedro Fulgêncio M 40-44 Teleperformance - Os Belenenses 01:04:59 00:04:46

11 103215 4816 Samuel Eugénio M 40-44 Núcleo do Sporting da Golegã 01:05:00 00:04:47

12 100192 4217 Luis Oliveira M 40-44 Peniche A. C. 01:05:05 00:04:52

13 101169 4245 Jorge Fonseca M 40-44 CCDSintrense 01:05:11 00:04:58

14 100131 4838 Rodrigo Costa M 40-44 REPSOL TRIATLO 01:05:18 00:05:05

15 102082 4071 Rui de Oliveira M 40-44 Triatlo SUColarense 01:05:19 00:05:06

16 103282 4843 Pedro Fernandes M 40-44 Clube Millenniumbcp 01:05:20 00:05:07

17 101852 4136 Filipe Mendes M 40-44 SNR Triatlo 01:05:39 00:05:26

18 103047 4613 Marco Carmo M 40-44 CCD / INTERMARCHÉ LAGOS 01:05:43 00:05:30

19 100838 4871 Pedro Cabrita Mendes M 40-44 Outsystems Olímpico de Oeiras 01:05:49 00:05:36

20 102308 4855 Clélio Cunha M 40-44 Associação Humanitária de Bombeiros dos Estoris 01:05:55 00:05:42

21 100733 4792 João Serôdio M 40-44 Sport Algés e Dafundo 01:06:42 00:06:29

22 100776 4046 Nuno Laurentino M 40-44 Sport Lisboa e Benfica 01:06:51 00:06:38

23 101772 4038 Pedro Nascimento M 40-44 Clube 4 Estilos 01:07:00 00:06:47

24 100321 5022 Nelson Moreira M 40-44 Associação Humanitária de Bombeiros dos Estoris 01:07:28 00:07:15

25 101154 4885 Bruno Dias M 40-44 CCDSintrense 01:07:34 00:07:21

26 101922 4611 Orlando Marques M 40-44 DNMG 01:07:53 00:07:40

27 104451 4803 Miguel Tolda M 40-44 Individual 01:08:21 00:08:08

28 103838 4441 Rodrigo Espírito Santo M 40-44 Estoril Praia Triatlo 01:08:27 00:08:14

29 101925 4777 Pedro Lopes M 40-44 DNMG 01:08:54 00:08:41

30 100252 4404 Ricardo Rodrigues M 40-44 Estoril Praia Triatlo 01:08:55 00:08:42

31 102314 4717 Luís Faria M 40-44 Clube Millenniumbcp 01:08:55 00:08:42

32 103980 4767 Marco Sousa M 40-44 DNMG 01:09:09 00:08:56

33 101824 4814 Gonçalo Resina M 40-44 Núcleo do Sporting da Golegã 01:09:17 00:09:04

34 100304 4692 João Diogo Cruz M 40-44 Associação Humanitária de Bombeiros dos Estoris 01:09:25 00:09:12

35 100323 4029 Nuno Felicio M 40-44 Associação Humanitária de Bombeiros dos Estoris 01:09:42 00:09:29

36 103959 4963 Hugo Sousa M 40-44 CNCVG 01:10:01 00:09:48

37 102378 4744 Pedro Razões Silva M 40-44 Clube de Natação de Torres Novas 01:10:17 00:10:04
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38 103845 4596 Pedro Fortunato M 40-44 Estoril Praia Triatlo 01:10:18 00:10:05

39 103643 4987 Nuno Silva M 40-44 CCDSintrense 01:10:42 00:10:29

40 104915 5028 Rui Gaspar M 40-44 Associação Humanitária de Bombeiros dos Estoris 01:10:53 00:10:40

41 104992 5029 Pedro Almeida M 40-44 Associação Naval Amorense 01:11:26 00:11:13

42 103840 4546 Jorge Barroso M 40-44 Individual 01:11:34 00:11:21

43 100625 4049 Nuno Costa M 40-44 Clube Oriental de Lisboa 01:11:46 00:11:33

44 103557 4138 Luis Romão M 40-44 SERUL 01:11:55 00:11:42

45 104927 4173 Pedro Queiroz M 40-44 Individual 01:12:14 00:12:01

46 104475 4091 Rui Pinheiro M 40-44 Clube Desportivo Escola Santana 01:12:26 00:12:13

47 103936 4948 Mário Ferreira M 40-44 Estoril Praia Triatlo 01:12:53 00:12:40

48 105272 5156 Hugo Santos M 40-44 Fc Ferreiras 01:13:22 00:13:09

49 104374 5124 Nuno Mota M 40-44 Individual 01:13:26 00:13:13

50 104728 4531 Pedro Rico M 40-44 Peniche A. C. 01:13:38 00:13:25

51 104018 4999 Rui Félix M 40-44 Kainágua 01:13:43 00:13:30

52 104761 4657 Rui Mirra M 40-44 Estoril Praia Triatlo 01:13:46 00:13:33

53 104378 4705 João Manuel Jesus M 40-44 CNATRIL Triatlo 01:14:01 00:13:48

54 103987 4978 Pedro Raposo M 40-44 Clube Millenniumbcp 01:14:03 00:13:50

55 102713 4419 Rodrigo Azevedo M 40-44 Individual 01:14:19 00:14:06

56 100544 4719 Eduardo Ferreira M 40-44 Clube Millenniumbcp 01:14:42 00:14:29

57 104470 5023 Jorge Ferreira M 40-44 Associação Humanitária de Bombeiros dos Estoris 01:15:25 00:15:12

58 103720 4445 João Cunha Rêgo M 40-44 Triatlo Clube Tap 01:15:35 00:15:22

59 104954 5078 Patrick Ebrero M 40-44 Peniche A. C. 01:16:02 00:15:49

60 102913 4670 António Sousa M 40-44 Lusitano - Setúbal 01:16:29 00:16:16

61 105174 5117 Helder Correia M 40-44 Associação Académica de São Mamede 01:16:32 00:16:19

62 100627 4713 Tiago Avelãs M 40-44 SS CGD - Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos01:16:45 00:16:32

63 104007 5030 Hugo Guerra M 40-44 C F Vilacondense 01:16:52 00:16:39

64 104894 4104 André Cabral M 40-44 Outsystems Olímpico de Oeiras 01:17:09 00:16:56

65 102880 4433 Bruno Faria M 40-44 Paredes Aventura 01:18:16 00:18:03

66 101571 5012 Sérgio Cipriano M 40-44 AMCR Fonte Grada 01:19:03 00:18:50

67 105139 5113 Diogo Pina Pereira M 40-44 Clube Millenniumbcp 01:19:33 00:19:20

68 105228 5141 Nelson Risso M 40-44 Teleperformance - Os Belenenses 01:19:33 00:19:20

69 104453 4058 Rodrigo SPÍNOLA Correia M 40-44 Estoril Praia Triatlo 01:19:52 00:19:39

70 102525 4795 Mário Jesus M 40-44 Triatlo SUColarense 01:20:32 00:20:19

71 105207 5135 João Nobre Carvalho M 40-44 Holmes Place 01:24:04 00:23:51

72 100624 4857 Miguel Reis M 40-44 SS CGD - Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos01:26:49 00:26:36

73 105205 5133 Renzo Amaral M 40-44 Holmes Place 01:30:00 00:29:47

74 105201 3409 José Correia M 40-44 Holmes Place 01:30:39 00:30:26

75 101453 4370 Ulisses Lopes M 40-44 C F Vilacondense 01:32:12 00:31:59

DNS 100220 4865 Nuno Fonseca M 40-44 Individual DNS
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DNS 103614 4944 João Salvado Melo M 40-44 SERUL DNS

DNS 101860 4985 Mário Couto M 40-44 AMCR Fonte Grada DNS

DNS 103224 4986 Pedro Gomes Ferreira M 40-44 AMCR Fonte Grada DNS

DNS 100593 5122 Tiago Grilo M 40-44 Holmes Place DNS

DNS 105194 5127 Geoffray Ramos M 40-44 Holmes Place DNS

DNS 104537 4159 Nuno Miguel Nobre M 40-44 Triatlo SUColarense DNS

DNS 104030 4184 Bruno Carvalho M 40-44 Individual DNS

DNS 101569 4214 Pedro Cardador M 40-44 AMCR Fonte Grada DNS

DNS 103126 4260 Ricardo Santos M 40-44 Clube Oriental de Lisboa DNS

DNS 100569 4425 Bruno Silva M 40-44 Individual DNS

DNS 101862 4793 Paulo Silvestre M 40-44 SNR Triatlo DNS

45-49

1 102546 4786 Rui Galinha M 45-49 Núcleo do Sporting da Golegã 01:01:02 -

2 101596 4632 Gonçalo Neves M 45-49 Clube de Natação de Torres Novas 01:01:04 00:00:02

3 101845 4012 Rui Sousa M 45-49 Núcleo do Sporting da Golegã 01:02:03 00:01:01

4 103671 4372 João Faria M 45-49 Associação Académica de São Mamede 01:02:18 00:01:16

5 100590 4142 Paulo Figueiredo M 45-49 SFRAA TRIATLO 01:02:55 00:01:53

6 101833 4033 José Lino M 45-49 Núcleo do Sporting da Golegã 01:03:02 00:02:00

7 102394 4598 Nuno Mesquita Abreu M 45-49 Individual 01:03:40 00:02:38

8 103031 4514 Luís Silva M 45-49 Individual 01:04:15 00:03:13

9 100517 4022 Paulo Teles M 45-49 3B - triatlo 01:04:16 00:03:14

10 100596 4497 Alexandre Feliz M 45-49 Tri-Oeste 01:04:17 00:03:15

11 100607 4321 Luís Duarte M 45-49 Tri-Oeste 01:04:37 00:03:35

12 100266 4448 Sérgio Batalha M 45-49 3B - triatlo 01:05:17 00:04:15

13 101531 4530 Luís Filipe Valente M 45-49 Clube Oriental de Lisboa 01:05:22 00:04:20

14 103579 4181 Miguel Guerreiro M 45-49 Estoril Praia Triatlo 01:05:24 00:04:22

15 100250 4308 Ricardo Cordeiro M 45-49 Grupo Recreativo Janz e Associados 01:05:46 00:04:44

16 101565 4120 José Magalhães Dias M 45-49 AMCR Fonte Grada 01:06:55 00:05:53

17 103173 4427 Miguel David M 45-49 GRCD Leião Triatlo 01:06:58 00:05:56

18 105057 5401 Luis Lourenço M 45-49 Vitória de Janes 01:07:43 00:06:41

19 101543 4644 Luís Gonçalves M 45-49 Clube de Triatlo do Fundão 01:07:47 00:06:45

20 102681 4225 José Amora M 45-49 Núcleo do Sporting da Golegã 01:07:48 00:06:46

21 101567 4249 Luís Cipriano M 45-49 AMCR Fonte Grada 01:07:48 00:06:46

22 100543 4581 Bruno Vaz M 45-49 Clube Millenniumbcp 01:08:03 00:07:01

23 101558 4167 Carlos Maia M 45-49 Sport Algés e Dafundo 01:08:39 00:07:37

24 104823 5041 Nuno Nobre M 45-49 Clube Millenniumbcp 01:09:52 00:08:50

25 104716 4512 Jaime Bacharel M 45-49 Individual 01:10:00 00:08:58

26 101103 4026 Rui Medina M 45-49 Bike Clube S. Brás 01:10:05 00:09:03
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27 103647 4341 Luis Carvalho M 45-49 Lusitano - Setúbal 01:10:58 00:09:56

28 101163 4360 Hélder Lopes M 45-49 CNCVG 01:12:09 00:11:07

29 100330 4228 Ricardo Rodrigues M 45-49 Associação Humanitária de Bombeiros dos Estoris 01:12:20 00:11:18

30 101331 4204 Pedro Gil Morais M 45-49 Individual 01:12:45 00:11:43

31 102971 4552 José Bonito M 45-49 Clube de Triatlo de Almada 01:13:25 00:12:23

32 102519 4794 Filipe Ramos M 45-49 Triatlo SUColarense 01:13:37 00:12:35

33 102933 4498 João Galhordas M 45-49 Associação Humanitária de Bombeiros dos Estoris 01:14:03 00:13:01

34 105094 5108 Gonçalo Fidalgo M 45-49 Individual 01:14:13 00:13:11

35 100172 4374 Jorge Caldeira M 45-49 SERUL 01:14:22 00:13:20

36 101323 4624 Jorge Bernardo M 45-49 Associação Naval Amorense 01:15:18 00:14:16

37 105326 5178 Luís Marques M 45-49 Teleperformance - Os Belenenses 01:15:59 00:14:57

38 102433 4086 Miguel Rocha M 45-49 Teleperformance - Os Belenenses 01:16:17 00:15:15

39 104494 4092 Fernando Saramago M 45-49 3B - triatlo 01:16:34 00:15:32

40 105266 5154 Nuno Alexandre M 45-49 Individual 01:16:41 00:15:39

41 104256 4435 Rui Viegas Faria M 45-49 Sport Algés e Dafundo 01:17:43 00:16:41

42 104138 4322 Adolfo Vagos M 45-49 Peniche A. C. 01:18:14 00:17:12

43 104230 4412 Pedro Leiria M 45-49 CNCVG 01:18:53 00:17:51

44 100553 4523 Miguel Cruz M 45-49 Clube Millenniumbcp 01:19:35 00:18:33

45 103281 4842 Pedro Canas M 45-49 Clube Millenniumbcp 01:20:21 00:19:19

46 100620 4024 Carlos Albano M 45-49 SS CGD - Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos01:20:37 00:19:35

47 100234 4011 Paulo Farinha M 45-49 Individual 01:21:22 00:20:20

48 103114 4050 Paulo Leite M 45-49 Estoril Praia Triatlo 01:24:59 00:23:57

49 101674 4175 Joaquim Rosado M 45-49 Kainágua 01:26:47 00:25:45

50 104895 5075 Pedro da Cunha M 45-49 Outsystems Olímpico de Oeiras 01:27:08 00:26:06

51 104750 5769 Joaquim Silva M 45-49 3B - triatlo 01:29:34 00:28:32

52 104978 5120 Nuno Duarte M 45-49 SERUL 01:36:33 00:35:31

DNF 103859 4693 Mário Teofilo M 45-49 Outsystems Olímpico de Oeiras DNF

DNS 100743 4035 Paulo Lamego M 45-49 Sport Algés e Dafundo DNS

DNS 104044 4206 Pedro Cruzinha M 45-49 Individual DNS

DNS 104564 4243 Paulo Leirião M 45-49 Clube de Natação de Torres Novas DNS

DNS 102929 4714 Carlos Abrunhosa M 45-49 Clube Millenniumbcp DNS

50-54

1 103115 4186 José Rui Galvão M 50-54 Associação Naval Amorense 01:02:09 -

2 101811 4151 António Calafate M 50-54 Núcleo do Sporting da Golegã 01:02:21 00:00:12

3 100612 4148 Pedro Cordeiro M 50-54 Vitória de Janes 01:04:20 00:02:11

4 102069 4562 Luís Rosário M 50-54 GDR Manique de Cima 01:06:04 00:03:55

5 100728 4147 Fernando Carmo M 50-54 Sport Algés e Dafundo 01:06:07 00:03:58

6 101319 4350 João Góis Gomes M 50-54 Sporting Clube de Portugal 01:07:10 00:05:01
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7 103129 4895 Paulo Goulart M 50-54 Teleperformance - Os Belenenses 01:08:31 00:06:22

8 101435 4121 Paulo Codinha M 50-54 Triatlo Clube Tap 01:08:49 00:06:40

9 100841 4131 Pedro Silva M 50-54 Outsystems Olímpico de Oeiras 01:10:18 00:08:09

10 104736 4548 Miguel Castro M 50-54 CNCVG 01:12:17 00:10:08

11 101522 4629 António Jorge Martinho M 50-54 Clube Oriental de Lisboa 01:12:34 00:10:25

12 104586 4270 António Duarte M 50-54 Associação Humanitária de Bombeiros dos Estoris 01:12:40 00:10:31

13 103307 4854 Paulo Renato Marques M 50-54 Associação Humanitária de Bombeiros dos Estoris 01:12:42 00:10:33

14 104646 4528 Gabriel Alves M 50-54 3B - triatlo 01:13:39 00:11:30

15 101528 4542 João Carlos Oliveira M 50-54 Clube Oriental de Lisboa 01:14:05 00:11:56

16 104006 4991 Duarte Almeida M 50-54 Estoril Praia Triatlo 01:15:00 00:12:51

17 104851 5000 Luís Matos Pires M 50-54 Outsystems Olímpico de Oeiras 01:15:05 00:12:56

18 103321 4860 Renato Araújo M 50-54 Individual 01:15:41 00:13:32

19 104448 4796 Paulo Vasconcelos M 50-54 SERUL 01:15:47 00:13:38

20 103371 4879 Rui Vasques Fonseca M 50-54 Individual 01:16:14 00:14:05

21 104471 4090 Hélder Baptista M 50-54 Clube Millenniumbcp 01:17:21 00:15:12

22 100623 4051 Luis Quental M 50-54 SS CGD - Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos01:17:53 00:15:44

23 103306 4852 Francisco Sanches-Osório M 50-54 Estoril Praia Triatlo 01:18:25 00:16:16

24 102995 4608 Luís Duque M 50-54 GDR Manique de Cima 01:18:29 00:16:20

25 100686 4189 Carlos Serra M 50-54 Clube Oriental de Lisboa 01:19:31 00:17:22

26 105195 5805 Guillermo Diaz M 50-54 Holmes Place 01:19:47 00:17:38

27 103280 4841 Pedro Neves M 50-54 Clube Millenniumbcp 01:20:21 00:18:12

28 100542 4537 Pedro Mendes M 50-54 Clube Millenniumbcp 01:22:21 00:20:12

29 103178 4554 Joao Cunha Ferreira M 50-54 Individual 01:23:06 00:20:57

30 105203 5131 Paulo Rosa M 50-54 Holmes Place 01:28:51 00:26:42

DNS 103284 4845 João Carlos Gonçalves M 50-54 Clube Millenniumbcp DNS

DNS 103896 4925 Vitor Santos M 50-54 Clube de Natação de Torres Novas DNS

DNS 104131 4304 Paulo Garção M 50-54 Triatlo Clube Tap DNS

DNS 102035 4500 Luís Trindade M 50-54 Louletano DNS

DNS 102939 4513 Carlos Pereira M 50-54 Individual DNS

DNS 103194 4805 Luís Guimarães M 50-54 Lusitano FC / Frusoal DNS

55-59

1 100793 4032 Carlos Gomes M 55-59 Outsystems Olímpico de Oeiras 01:05:20 -

2 101126 4178 Joaquim Fernandes M 55-59 G.D. Corticeiras 01:06:02 00:00:42

3 101089 4108 Paulo Renato Santos M 55-59 Peniche A. C. 01:07:30 00:02:10

4 100210 4535 Miguel Gaivão M 55-59 Estoril Praia Triatlo 01:09:37 00:04:17

5 100120 4461 Carlos Dias M 55-59 AMICICLO GRÂNDOLA 01:11:19 00:05:59

6 100303 4014 João Santos M 55-59 Associação Humanitária de Bombeiros dos Estoris 01:13:49 00:08:29

7 100547 4069 João Silva M 55-59 Clube Millenniumbcp 01:14:19 00:08:59
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8 100817 4025 João Medeiro M 55-59 Outsystems Olímpico de Oeiras 01:16:45 00:11:25

9 104911 5025 António Marques M 55-59 Associação Humanitária de Bombeiros dos Estoris 01:18:39 00:13:19

10 101832 4661 Jorge Castro M 55-59 Núcleo do Sporting da Golegã 01:19:45 00:14:25

11 100568 4132 António Mories M 55-59 Clube Millenniumbcp 01:20:36 00:15:16

12 100308 4215 José Luís Correia M 55-59 Associação Humanitária de Bombeiros dos Estoris 01:23:20 00:18:00

13 103286 4846 António Seixas M 55-59 Clube Millenniumbcp 01:26:20 00:21:00

14 101448 4018 Mário Magalhães M 55-59 C F Vilacondense 01:27:34 00:22:14

DNS 101781 4293 miguel velez M 55-59 Câmara Lisboa Clube DNS

DNS 100106 4303 António Reis M 55-59 Individual DNS

60-64

1 105058 5096 Carlos Brito M 60-64 Vitória de Janes 01:02:47 -

2 101970 4040 António Raposo M 60-64 O2 Triatlo - S´look 01:07:43 00:04:56

3 100144 4059 Fernando Feijão M 60-64 Clube Millenniumbcp 01:09:21 00:06:34

4 102339 4730 Júlio Martins M 60-64 GCA Donas - TRIATLO 01:14:45 00:11:58

5 101076 4075 José Peixoto M 60-64 Peniche A. C. 01:20:21 00:17:34

DNF 100581 4042 João Rita M 60-64 Bike Clube S. Brás DNF

DNS 101410 4039 José Varela M 60-64 Louletano DNS

DNS 103521 4064 Francisco Salgado M 60-64 Associação Humanitária de Bombeiros dos Estoris DNS

65-69

1 100175 4601 José Alberto Domingos M 65-69 Lusitano FC / Frusoal 01:20:21 -

2 103664 4390 Joaquim Silva M 65-69 Vitória de Janes 01:21:36 00:01:15
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