- ASSOCIACAO REGIONAL DE TRIATLO DA MADEIRA ﬁ
Andorinha

IXAQUATLO JOVEM DO CF ANDORINHA 2019

02 de Fevereiro de 2019

Distancias: Competicdes Jovens

REGULAMENTO

1. ORGANIZAGAO / ENQUADRAMENTO

O IX Aquatlo Jovem do Clube Futebol Andorinha, é uma organizagdo conjunta do Clube Futebol Andorinha e da ARTM - Associa¢do Regional de Triatlo
da Madeira.

Competicdo de Aquatlo que sera constituida por 4 competigdes para os escales de Benjamins, Infantis, Iniciados e Juvenis.

Estas competigdes contam com os apoios da Camara Municipal do Funchal ; Aguas Atlantida ; Europcar; Auto Zapecar; MZ Bike; Clinica Dentéria do
Férum Machico; SER — DRID, AMDpT e F.T.P..

2. DATA, HORARIOS E LOCAIS

A prova realizar-se-a no dia 02 de Fevereiro (Sdbado), com as partidas a terem lugar na Piscina da Penteada de acordo com os hordérios de
competi¢do para cada escaldo jovem:

Domingo - Aquatlo Jovem do Clube Futebol Andorinha.

14h30: Abertura do Secretariado

14h30: Abertura do parque de transigdo;

15h15: Encerramento do secretariado;

15h15: Encerramento do parque de transigdo;

15h25: Briefing para a Prova de Benjamins;

15h30: Inicio das CompetigBes pela seguinte ordem (Benjamin Masc, Benjamins Fem, Infantis Masc., Infantis Fem,. Iniciados Masc, Iniciadas Fem,
Juvenis Masc, Juvenis Fem.);

18h00: Cerimonia de entrega de prémios.
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. Nos escaldes menos numerosos podera haver a jungdo dos géneros numa sé prova.

A concentragdo dos atletas, pagamento de inscri¢gdes de Ultima hora e entrega dos dorsais aos atletas ndo-federados inscritos nas provas decorrera
entre as 14h30 e as 15h15 (Sabado), no secretariado da prova, que estara situado a saida do parque de Transi¢do (dentro do complexo das Piscinas da penteada).

O parque de transigdo serd instalado dentro do Complexo da Piscinas da Penteada.

A entrega de prémios decorrera no local junto a zona da Meta.

3. ESCALOES ETARIOS E DISTANCIAS

E permitida a participagdo de atletas com idades iguais ou superiores a 7 anos (nascidos em 2012), de acordo com a seguinte tabela de distribuigdo das
categorias (regulamento federativo):
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Benjamins Nascidos entre 2010 a 2012 Aquatlo — 50m / 400m (1/2 Volta : 1 volta)
Infantis Nascidos entre 2008 e 2009 Aquatlo — 100m /800m (1 volta : 2 voltas)
Iniciados Nascidos entre 2006 e 2007 Aquatlo —200m / 1200m (2 voltas : 3 voltas )
Juvenis Nascidos entre 2004 e 2005 Aquatlo —300m / 2000m (2 voltas e % : 5 voltas)
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4. DESCRICAO DOS PERCURSOS - COMPETICOES @ - Parque de Transi¢do @ - Partida e/ou Chegada

12 Segmento: Natacdo (de acordo com as distancias para os escaldes Jovens)

Google earth

O Segmento de Natagdo decorrerd integralmente na piscina da 50m, do complexo da penteada, percorrendo os atletas as distancias regulamentares
para o seu escaldo. O parque de Transigdo ficard situado dentro do Complexo de Piscinas da penteada, e s6 podem aceder ao mesmo os atletas e técnicos das
respetivas equipas.

No dia da competicdo podem ser utilizadas partidas por escaldo e sexo, em fun¢do do numero de atletas inscritos para cada competicdo.

22 Segmento: Corrida (de acordo com as distancias regulamentares para cada escaldo em competicdo)

. (Ioogk‘.earth

O percurso do 22 segmento (corrida), realizar-se-a integralmente nos arruamentos existente a sul do Complexo da Penteada, de acordo com o nimero
de voltas previsto para cada escaldo.

5. LOCAIS DE ABASTECIMENTO

Durante as provas, existird um tnico local com abastecimento liquido (dgua), fornecido pela organizagdo. Ficara situado a saida do PT e sera fornecido
durante cada uma das voltas do segmento de corrida.

Haverd 2 locais com recipientes para colocar os copos descartdveis, (1 a 10 metros e outro a 20 metros), apds o abastecimento. Os atletas que ndo
colocarem os copos dentro dos recipientes receberdo uma penalizagdo de tempo.

Apés o final da prova, na zona da meta, serd distribuida Agua.

ARTM — ASSOCIACAO REGIONAL DE TRIATLO DA MADEIRA
www.triatlomadeira.com
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6. SECRETARIADO DAS PROVAS

O Secretariado de prova a realizar no Domingo, estara instalado no interior do complexo de Piscinas da penteada, abrindo para entrega dos dorsais
aos atletas ndo-federados e informagdes adicionais as 14h30 e encerrando as 15h15.

7. CHECKIN

O Parque de Transigdo, serd instalado no interior da Piscina da Penteada (junto ao plano de 4gua), e estard aberto entre as 14h30 e as 15H15
Obrigatoriamente, os atletas terdo de se apresentar devidamente equipados nesta zona.

8. CHECK OUT

Apds o final da competigdo, os atletas poderdo levantar o seu material e equipamento desportivo do parque de transi¢do, bastando apresentar o seu
peitoral/dorsal. Quinze Minutos apds o ultimo atleta ter concluido a prova sera encerrado o parque de transi¢do, tendo os atletas de levantar o seu equipamento
até esse momento.

9. REGRAS

9.1 Responsabilidade Geral

Sdo adoptadas as regras em vigor no Regulamento Técnico de Triatlo, Duatlo e Aquatlo da Federagdo de Triatlo de Portugal, sendo da
responsabilidade dos atletas conhecer e respeitar o mesmo, bem como cumprir as instrucdes dos juizes e responsaveis da prova.

a) Cada atleta é responsavel pelo cumprimento/conhecimento do respectivo percurso e n2 de voltas, previamente anunciados e relativos
a cada segmento da prova

b) Os atletas terdo de estar equipados com o tronco coberto durante toda a prova.

c) E proibido 0 acompanhamento dos atletas por parte de qualquer pessoa que n3o esteja em competicdo e/ou por qualquer veiculo.
d) N3o é permitido receber qualquer abastecimento exterior, que ndo seja o proporcionado pela organizagdo.

e) Todos os participantes na prova terdo de estar, obrigatoriamente, cobertos pelo Seguro Desportivo previsto na Lei (Acidentes
Pessoais).

f) Para os atletas, em caso de falta de qualquer um dos elementos identificadores (dorsal, chip ou nimero de bicicleta), sera permitida
a sua participacao, bastando para o efeito levantar os elementos em falta no secretariado, mediante o pagamento de uma taxa de
8€, ndo reembolsavel.

g) As inscri¢6es efetuadas fora de prazo ou no dia da competicdo terdo o pagamento adicional de uma taxa de 10 € no secretariado
da prova, ao qual acrescenta o valor da inscricdo inicial da prova.

h) Os clubes deverao confirmar por Email as inscri¢cdes dos seus atletas (alteracdes as inscricdes realizadas no periodo normal), até as
24h00 do dia 31 de Janeiro (42 Feira, apés o qual serdo contabilizados os participantes inscritos por cada Clube).

i) As inscricGes terdo o prazo limite de 29 de Janeiro (22f), até as 24h00, tendo até dia 10 de Fevereiro de 2017 de efectuar o pagamento
por Transferéncia bancario do valor da inscricdo, para o NIB/ARTM: “A.R.T.M” — Banco BPI — Conta n.2 7 - 4228770.000.002, NIB: 0010
0000 42287700002 70, IBAN: PT50 0010 0000 4228 7700 0027 0, e enviar o comprovativo do mesmo.

J) No caso dos atletas federados com exame médico invalido, o mesmo devera dar entrada (em mao) na sede da ARTM até a 42Fiera
antes da prova. A entrega deste documento apés a referida data para validacdo na competicdo, implica o pagamento de uma taxa de
15€, por cada exame médico.

k) Os Clubes e atletas inscritos na competi¢do estdo de acordo com o presente regulamento de prova.

9.2 Natagdo
a) Cada atleta é responsével pelo cumprimento/conhecimento do respetivo percurso e n2 de voltas, previamente anunciados;
b) Todos os meios de propulsdo ou aspiragdo artificiais estdo interditos;
c) Os atletas terdo obrigatoriamente de utilizar touca no percurso de natagdo até ao parque de transigdo;
d) N3&o é permitido o uso de fato isotérmico.

9.3 Corrida
a) E obrigatério o uso de peitoral, colocado em zona frontal, bem visivel;
b) Cada atleta é responsével pelo cumprimento/conhecimento do respetivo percurso e n2 de voltas, previamente anunciados;
c) E proibido o acompanhamento dos atletas por parte de qualquer pessoa que n3o esteja em competigdo e por qualquer tipo de veiculo.

ARTM - ASSOCIACAO REGIONAL DE TRIATLO DA MADEIRA
www.triatlomadeira.com



@ triatlo ¢y

IX Aquatlo Jovem do Clube Futebol Andorinha — 2019 Afidofinlia SR i =

10. PARTICIPAGAO

A participagdo na prova é destinada a participagdo individual de atletas devidamente licenciados na F.T.P..

11. CLASSIFICACOES

Serdo efetuadas:

Provas Jovens: (Aquatlo — Benjamins / Infantis / Iniciados / Juvenis)
a) Classificagdo Geral por escales e sexo;

b)  Classificagdes por Clubes Jovens;

12. PROTESTOS

Todos os agentes desportivos diretamente envolvidos na competi¢do poderdo apresentar protesto, sendo que os mesmos deverdo:

. Ser entregues presencialmente ao Arbitro Principal ou ao Delegado Técnico, até 15 minutos apés a publicacdao dos Resultados Oficiais Provisérios.
. Ser efetuados por escrito e entregues, acompanhados de uma taxa de 25 Euros, ao Arbitro Principal, ou ao Delegado Técnico da prova, que o recebera
anotando a hora de recegdo. Esta taxa sera sempre devolvida, caso o protesto seja decidido favoravelmente.

13. JURI DE APELO

Serd constituido por trés individualidades, a anunciar no secretariado da prova.

14. PREMIOS

Na competicdo serdo atribuidos os seguintes prémios/troféus:

Serdo atribuidos:
a) Troféu e/ou lembrangas as equipas 3 primeiras classificadas.
b) Troféu aos 3 primeiros classificados de cada escaldo em ambos os géneros (Benjamins, Infantis, iniciados, Juvenis);

15. INSCRICOES

As inscricdes s6 poderdo ser realizadas através do envio de email para o competicoes@triatlomadeira.com contendo os dados abaixo solicitados,
e terdo inicio no dia 21 de Janeiro (22feira) terminando as 24h00 do dia 28 de Janeiro(22Feira).

Acedendo ao menu “inscrigdes” da pagina, os participantes devem preencher todos os campos solicitados, a saber:

ATLETAS FEDERADOS
Nome completo
Numero de Licenga Federativa
N2 do Bilhete de Identidade
Categoria competitiva (escaldo)
Clube
Contacto e-mail

No final da inscrigdo, caso esta seja realizada correctamente, através do preenchimento de todos os campos solicitados, os atletas inscritos receberdo
no enderego e-mail fornecido, a confirmagdo da sua inscrigdo. Caso tal ndo acontega, deverdo entrar em contacto com a organizagdo, através dos seguintes
enderegos de correio electronico:

- competicBes@triatlomadeira.com; secretariado@triatlomadeira.com /geral@triatlomadeira.com. Duvidas ou outros esclarecimentos poderdo ser
obtidos igualmente através deste contacto: (ARTM — 962516971 / 963851177).

Os pagamentos das taxas de inscri¢do terdo de ser regularizados obrigatoriamente por transferéncia bancaria. Sera possivel efectuar o pagamento
das taxas de inscri¢do no dia da competi¢do, mediante o pagamento de uma taxa adicional no valor de 10€, no secretariado da prova. O secretariado funcionara
nos horarios anunciados, e antes do inicio da competicdo. S6 partem para a prova os atletas que tiverem regularizado as suas taxas de inscrigdo.

PREGOS DE INSCRIGAO NAS PROVAS
Atletas Jovens Licenciados: Gratis

ARTM - ASSOCIACAO REGIONAL DE TRIATLO DA MADEIRA
www.triatlomadeira.com
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Atletas com exame médico invalido acresce 3,50€ do seguro desportivo.
A falta de comparéncia de um atleta jovem sem aviso prévio (pedido de retirada até 42f anterior a prova) tem o custo de 3,50€.

16. CASOS OMISSOS

Os casos omissos a Regulamentagdo da FTP, serdo resolvidos pelo Delegado Técnico Regional.

17.INFORMAGOES ADICIONAIS

a) Estardo disponiveis para apoio a prova os WC, existentes no Complexo de Piscinas da Penteada;
b) O transito automdvel encontrar-se-a condicionado nos locais de realizacdo da prova.

18. CONTACTOS DA ORGANIZAGAO

Associagdo Regional de Triatlo da Madeira (ARTM)

Edificio da Escola Basica do Caramanchdo, 12 Andar

Rua de Carlos Cristévdo, N.21

9200-073 Machico

NIF : 511 284 020

Tel: 291 964641 / Fax: 291 964641/ Telemoveis: (96 3851177 / 92 4486653)
E-mail geral: geral@triatlomadeira.com / competicoes@triatlomadeira.com
Webpage: http://www.triatlomadeira.com

ARTM - ASSOCIACAO REGIONAL DE TRIATLO DA MADEIRA
www.triatlomadeira.com
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