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Regulamento — Triatlo e Aquatlo do Funchal 2019

1. Organizacao
O Triatlo do Funchal é uma organizacdo da Associacdo Regional de Triatlo da Madeira
(ARTM), com o apoio técnico da Federagao de Triatlo de Portugal (FTP), com o apoio institucional
do Governo Regional da Madeira /SR Turismo e da Camara Municipal do Funchal (CMF).
E constituido pela Taca da Europa de Triatlo, Tagca do Mundo de Paratriatlo e Aquatlo do
Funchal na distancia sprint para Atletas Elite e para Grupos de Idade que irdo decorrer no dia 19

e 20 de outubro, sabado e domingo, de acordo com o seguinte programa horario:

SEXTA-FEIRA: 18 de outubro de 2019

09h30 as 16h30

Secretariado

10h00 | Treino oficial de ciclismo (ponto de encontro no parque de transigado)
10h45 | Treino oficial de natagdo (ponto de encontro no parque de transigdo)
17h00 | Conferéncia de Imprensa
17h00 | Briefing Elites da Taga da Europa de Triatlo — Check In
17h15 | Inicio do Briefing Taga da Europa de Triatlo
SABADO: 19 de outubro de 2019
7h30 as 8h30 | Secretariado para Prova Aquatlo do Funchal
Check In - Verificagdao técnica e colocagdo do material no Parque de Transigao
7h30 as 8h35 | para Prova Aquatlo do Funchal
- Obrigatoriamente todos os atletas terdo de se apresentar devidamente equipados
8h45 | Hora limite de permanéncia de atletas no PT
9h00 | Inicio da Prova Aquatlo do Funchal
11h30 | Entrega de prémios Prova Aquatlo do Funchal
09h30 as 16h30 | Secretariado Taca da Europa de Triatlo e Taga do Mundo de Paratriatlo
10h00 | Treino oficial de ciclismo - Paratriatlo
10h45 | Treino oficial de natagédo - Paratriatlo
12h30 | Abertura do Athlete’s Lounge — Elites Femininas

13h00 as 13h45

Check In Verificacdo técnica e colocagdao do material no Parque de Transi¢do para
a prova de Taga da Europa de Triatlo - Elites Femininas

14h00 | Hora limite de permanéncia de atletas no PT

14h15 | Inicio da prova de Taga da Europa de Triatlo - Elites Femininas

15h30 | Check out — Recolha dos equipamentos e materiais do Parque de Transi¢ao
14h20 | Abertura do Athlete’s Lounge

15h00 as 15h45

Check In Verificacdo técnica e colocacdo do material no Parque de Transi¢do para
a prova de Taga da Europa de Triatlo - Elites Masculinos

16h00 | Hora limite de permanéncia de atletas no PT

16h15 | Inicio da prova de Taga da Europa de Triatlo — Elite Masculina

17h45 | Entrega Prémios Provas Taga da Europa de Triatlo — Elite Feminina e Masculina
17h30 | Check Out — Recolha dos equipamentos e materiais do Parque de Transi¢do
18h15 | Briefing Paratriatlo

*o0s hordrios poderdo ser sujeitos a alteragées.
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Regulamento — Triatlo e Aquatlo do Funchal 2019

DOMINGO: 20 de outubro de 2019

07h30 as 16h30 | Secretariado
06h00 | Abertura do Athlete’s Lounge
Check In Verificacdo técnica e colocagdo do material no Parque de Transigdo para
a Taga do Mundo de Paratriatlo
09h15 | Hora limite de permanéncia de atletas no PT
09h25 | Introdugdo PTS5
09h30 | Inicio da prova de PTS5 — Masculinos
09h31 | Inicio da prova de PTS5 — Femininos
09h32 | Introdugdo VI
09h33 | Inicio da prova de PTVI B1 — Masculinos e Femininos
09h36:16 | Inicio da prova de PTVI B2/3 - Masculinos
09h36:42 | Inicio da prova de PTVI B2/3 - Masculinos
09h37 | Introdugdo PTS4
09h38 | Inicio da prova de PTS4 — Masculinos
09h40 | Inicio da prova de PTS4 — Femininos
09h39:10 | Introdugdo PTS2-3
09h40 | Inicio da prova de PTS2-3 - Masculinos
09h41 | Inicio da prova de PTS2-3 - Femininos
10h50 | Introdugdo WC H1 M/W
11h00 | Inicio da prova de PTWC H1- Masculinos e Femininos
11h01 | Introdugdo WC H2 M/W
11h03 | Inicio da prova de PTWC H2 - Masculinos
11h03:58 | Inicio da prova de PTWC H2 - Femininos
12h30 | Entrega Prémios Paratriatlo — Elite Feminina e Masculina
13h00 | Check Out — Recolha dos equipamentos e materiais do Parque de Transicdo
*os hordrios poderdo ser sujeitos a alteragdes.

08h15 as 9h15

2. Locais
O Triatlo do Funchal ird decorrer no Clube Naval do Funchal — Posto Nautico de Sdo Lazaro,

no Funchal, sendo os principais locais a identificar os seguintes:

AREAS DE PROVA LOCAL Coordenadas GPS
SECRETARIADO
PARTIDA

~ 22 64'53.25"

PARQUE DE TRANSICAO Posto Nautico de S3o Lazaro 3226 ,53 5,,
16291'22.69
META
BALNEARIOS

*Haverda wc’s disponiveis junto ao Parque de Transi¢do
3. Inscrigles
A participa¢do no Triatlo do Funchal é aberta a todos os interessados, de acordo com os

seguintes requisitos:

Provas Distancia Admissao
. . Atletas federados inscritos na ITU nascidos até 2002
Taca da Europa de Triatlo Sprint . .
inclusive
. . Atletas federados inscritos na ITU nascidos até 2002
Taca do Mundo de Paratriatlo Sprint . .
inclusive
Aquatlo do Funchal Sprint Atletas federados nascidos até 2002 inclusive
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Regulamento — Triatlo e Aquatlo do Funchal 2019

Os valores de inscricdo sdo os constantes no quadro em baixo:

PROVA DISTANCIA
INDIVIDUAL*
Taca da Europa de Triatlo Sprint f 75 €
Taca do Mundo de Paratriatlo Sprint f 40 €
Aquatlo do Funchal Sprint f 12,50 €

*0 valor de inscrigdo inclui o aluguer de dorsal e chip de prova e seguro de acidentes pessoais.
As formas de pagamento das inscrigdes sdo as seguintes:
- Transferéncia Multibanco (IBAN: PT50 0010 0000 4228 7700 0027 0) — devera enviar

comprovativo de pagamento para secretariado@triatlomadeira.com)

- Numerério ou Cheque (endossado a Associacdo Regional de Triatlo da Madeira),
exclusivamente, para inscrigdes fora do prazo, no dia e local da prova, no Secretariado)
Os atletas que pretendem participar no Aquatlo do Funchal 2019 deverdo preencher o

formulario de inscrigdo: https://forms.gle/VxnoxaA6Tg6efLRWA

Para efeitos de participacao, sé serdo consideradas as inscricdes pagas.
A inscricdo na prova contempla:
- Participagao e classificacdo na prova inscrita
- Touca para a natagao
- Aluguer de Dorsal e Chip de prova (a devolver no final da prova, apds o Check-Out, no
Secretariado — Atletas Licenciados por um dia)
- Abastecimentos (sélidos e liquidos)
- Seguro de acidentes pessoais
- Lembranga do municipio/prova
Qualquer dificuldade no processo de inscrigdo, devera contatar a Associa¢gdo Regional de
Triatlo da Madeira:

E-mail: secretariado@triatlomadeira.com e / ou geral@triatlomadeira.com

Telefone: 962 516 971 / 911 162 088
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Regulamento — Triatlo e Aquatlo do Funchal 2019

4. EscalOes Etdrios e Grupos de Idade — Distancias
A participacdo no Triatlo do Funchal é efetuada com base nos escalGes e grupos de idade

definidos neste Regulamento, de acordo com o ano de nascimento dos atletas.

Aquatlo do Funchal 2019
Juvenis / Paratriatlo Nascidos entre 2004 e 2005
Cadetes Nascidos entre 2002 e 2003
Juniores Nascidos entre 2000 e 2001
Sub-23 Nascidos entre 1999 a 1996
Seniores Nascidos entre 1980 a 1995 Natagdo — 1V x 750m
Veteranos | Nascidos entre 1975 a 1979 Corrida — 2V x 2500m
Veteranos Il Nascidos entre 1970 a 1974
Veteranos Il Nascidos entre 1965 a 1969
Veteranos IV Nascidos entre 1960 a 1964
Veteranos V Nascidos entre 1959 e anter.

5. Locais de Abastecimento

O Triatlo do Funchal ird contemplar abastecimentos nos seguintes locais:

Tacga da Europa de Triatlo Inicio de cada volta de corrida
Taga do Mundo de Paratriatlo Sprint Retorno de cada volta corrida
Aquatlo do Funchal Zona de recuperagao

A excepcio da Zona de Recuperacdo que ird contemplar abastecimentos liquidos e sélidos
(dguas, fruta, outros), nos restantes locais apenas serdo distribuidas garrafas de agua aos

atletas.
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Regulamento — Triatlo e Aquatlo do Funchal 2019

6. Regras e Responsabilidades Gerais
Sdo adoptadas as regras em vigor no Regulamento Técnico da Internacional Triathlon Union
(ITU) e da Federacdao de Triatlo de Portugal (FTP), sendo da responsabilidade dos atletas
conhecer e respeitar o mesmo, bem como cumprir as instru¢des dos arbitros e responsaveis da
prova.
A participacdo na prova tem que estar obrigatoriamente coberta pelo seguro desportivo

previsto na Lei (Acidentes Pessoais).

Segmento Regras

Cada atleta é responsavel pelo cumprimento / conhecimento do respetivo
percurso e n? de voltas, previamente anunciados.

Todos os meios de propulsdo ou aspiragdo artificiais estdo interditos.

Natagdo Os atletas terao, obrigatoriamente, de utilizar touca, no percurso de natagdo, até
ao Parque de Transigao.

O uso de fato isotérmico sera permitido, com base nos regulamentos em vigor e
especificos para cada prova.

E permitido andar na roda para atletas com partida em simultaneo

E obrigatdrio o uso de capacete rigido afivelado em toda a extensdo do percurso,
até a colocacdo da bicicleta no suporte.

E obrigatdrio o uso de dorsal colocado nas costas e em local bem visivel.

Cada concorrente é responsavel pelo cumprimento (conhecimento) do respetivo
Ciclismo percurso, nomeadamente no cumprimento do numero de voltas previamente
anunciadas.

Cada concorrente é responsavel pela sua bicicleta, ndo sendo possivel receber
qualquer tipo de ajuda exterior para a sua reparagao.

Os atletas obrigam-se a respeitar as regras de transito e as indicacGes dadas pelos
agentes de seguranga.

E obrigatério o uso de Peitoral, colocado em zona frontal, bem visivel.

Cada concorrente é responsavel pelo cumprimento (conhecimento) do respetivo
percurso, nomeadamente no cumprimento do numero de voltas previamente
Corrida anunciadas.

E proibido o acompanhamento dos atletas por parte de qualquer outra pessoa que
ndo esteja em competicdo e por parte de qualquer veiculo autorizado ou ndo pela
organizagao.

* Ver regulamentos em vigor em: https://www.federacao-triatlo.pt/ftp2015/a-federacao/estatutos/

7. Classificacoes

O Triatlo do Funchal ird publicar as seguintes classifica¢des:

Prova Classificagoes
Taca da Europa de Triatlo Classificacdo absoluta por género
Taga do Mundo de Triatlo Classificacdo por categoria no Paratriatlo
Aquatlo do Funchal 2019 Classificacdo Geral e por escalGes
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Regulamento — Triatlo e Aquatlo do Funchal 2019

8. Protestos

Podem ser efetuados protestos por todos os agentes desportivos diretamente envolvidos

Devem ser presentes ao Arbitro Chefe de Equipa até 15 minutos apds a publicacdo dos
Resultados Oficiais Provisérios.

Os protestos sdo efetuados por escrito e entregues, acompanhados de uma taxa de 25€, ao
Arbitro Chefe de Equipa ou ao Delegado Técnico a prova, que o recebera anotando-lhe a hora
de recepcado. A taxa sera devolvida se o protesto for decidido favoravelmente.

9. Juride Apelo
Serd constituido por trés individualidades a anunciar no secretariado.
10. Prémios
Serdo atribuidos troféus individuais e coletivos de acordo com os quadros abaixo, para cada

uma das provas:

Absolutos Masculinos Femininos

Taca da Europa de Triatlo 19 29 3¢ 12 22 32
EscalGes Masculinos Femininos

Paratriatlo 19 29 39 12 22 32

Aquatlo Nacional Funchal 2019 1¢ 29 3¢ 12 22 32

Na atribuicdo dos prémios é obrigatdria a presenca dos atletas, equipas e clubes vencedores.

Serdo atribuidos prémios pecuniarios de acordo com as seguintes tabelas:

Prémios monetarios Taca da Europa de Triatlo

Taga da Europa de Triatlo
Prémios Pecuniarios Individuais

Masculinos Femininos
12 1 250,00 € 1250,00 €
29 1 000,00 € 1 000,00 €
39 750 € 750 €
40 500 € 500 €
59 400 € 400 €
69 350 € 350 €
79 300 € 300 €
89 200 € 200 €
99 150 € 150 €
109 100 € 100 €
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Regulamento — Triatlo e Aquatlo do Funchal 2019

11. Informagodes Adicionais

Da aptidao fisica dos atletas serdo responsdveis os clubes, as entidades que os inscrevem ou
o proprio atleta, ndo cabendo a Organizacdo responsabilidades por quaisquer acidentes que se
venham a verificar antes, durante e depois da prova, sendo tomadas providéncias para uma
assisténcia eficaz durante o desenrolar da mesma.

O atleta compromete-se a respeitar as indicagdes dos membros da Organiza¢do colocados
ao longo dos percursos de prova.

Estdo previstas zonas de controlo de passagem dos atletas, sendo desclassificados aqueles
gue ndo cumpram a totalidade dos percursos da prova.

O controlo antidoping serd efetuado nas inatalagdes do Clube Naval do Funchal (Centro
Nautico de Sdo Lazaro).

No final da prova, os atletas poderao tomar banho nos Balnearios disponiveis no Centro
Nautico de S3o Lazaro - APRAM.

12. Casos Omissos

Os casos omissos a Regulamentacdo da Federacdo de Triatlo de Portugal (FTP) serdo

resolvidos pelo Delegado Técnico a prova.
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