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Enquadramento 

O I Triatlo Jovem do Clube Futebol Andorinha, é uma organização conjunta do Clube Futebol Andorinha e da ARTM 

- Associação Regional de Triatlo da Madeira, com o apoio da Câmara Municipal do Funchal de Junta de Freguesia de 

Santo António. 

Este evento trata-se de uma Competição de Triatlo Segmentado, com os três segmentos separados e realizados em 

locais distintos, disputado pelos diferentes escalões jovens: escalão de Pré-Benjamins, Benjamins, Infantis, Iniciados e 

Juvenis. Esta Competição pontua para o Camp Reg Individual e de Clubes Jovens 2021. 

Estas competições contam com os apoios da Câmara Municipal do Funchal, Junta de Freguesia de Santo António, 

Águas Atlântida, Auto Zapecar, MZ Bike, Clínica Dentária do Fórum Machico, Gesba – Empresa de Gestão do Sector da 

Banana, SER – DRD, AMDpT e FTP. 

 

Informações Adicionais 

Serão aplicadas as regras em vigor ditadas pela Direção Regional de Saúde de combate à Covid-19. Aos atletas que, 

pela DRS, é exigido a realização de teste semanal, deverá apresentar o teste à Covid no Parque de Transição (no caso 

do Triatlo Segmentado, deverá apresentar em local definido junto à entrada do Complexo da Penteada). 

O controlo de andamentos será feito no início ou final das provas, a todos os atletas ou de forma aleatória, por 

decisão do ACE. 

 

Horários e Locais 

O evento realizar-se-á no dia 22 de janeiro 2022, com partida no Complexo Piscinas Olímpicas do Funchal, para o 

segmento de natação, na Cota 500, para o segmento de ciclismo e no Campo do CF Andorinha, para o segmento de 

corrida, no seguinte horário: 

✓ 13h30: Abertura do Secretariado 

✓ 14h00: Encerramento do secretariado 

✓ 14h10: Briefing para os atletas 

✓ 14h15: Partida para o segmento de natação – Complexo Piscinas Olímpicas do Funchal 

✓ 15h30: Partida para o segmento de ciclismo – Cota 500 

✓ 16h45: Partida para o segmento de corrida – Campo do CF Andorinha 

✓ 17h30: Cerimónia de entrega de prémios 

*Partidas pela seguinte ordem: Juvenis, Iniciados, Infantis, Benjamins e Pré-Benjamins. Caso se justifique, poderá ser 

necessário efetuar partidas por género, dependendo do número de atletas em cada escalão. 



 

A.R.T.M – Associação Regional de Triatlo da Madeira 
Edifício da Escola Básica do Caramanchão, 1º Andar Rua de Carlos Cristóvão, N.º1, 9200-073 Machico Apartado 191 – EC / Machico 

NIFC – 511284020 
Tlm. 962 516 971 (Victor Rodrigues) / 911 162 088 (ARTM) 

E-mail: geral@triatlomadeira.com / competicoes@triatlomadeira.com / secretariado@triatlomadeira.com 
Webste: www.triatlomadeira.com 

4 

A concentração dos atletas para o segmento de natação decorrerá entre as 13h30 e as 14h00, no secretariado da 

prova, situado a sul do Complexo Piscinas Olímpicas do Funchal. Para o segmento de ciclismo será junto à rotunda da 

Cota 500, entre as 15h15 e as 15h30. Para o último segmento será no Campo do CF Andorinha, entre as 16h30 e as 

16h45. A Meta e a Entrega de Prémios serão no local do último segmento. Dentro do Complexo de Piscinas da 

penteada só podem aceder ao mesmo, os atletas e técnicos das respetivas equipas. Os atletas são autorizados a 

realizar o segmento de natação com o fato de banho. O segmento de ciclismo e corrida deverá ser realizado com o 

equipamento do clube para as provas regulares. 

 

Categorias e Distâncias 

Competição Jovem 

É permitida a participação de atletas com idades iguais ou superiores a 6 anos (nascidos em 2016), de acordo com 

a seguinte tabela de distribuição das categorias (regulamento federativo): 

Escalão Ano de Nascimento Distâncias 

Pré-Benjamins Nascidos entre 2016 e 2015 Natação: 25m (1v) Ciclismo: 571m (1v) Corrida: 210 (1v) 

Benjamins Nascidos entre 2014 e 2013 Natação: 50m (1v) Ciclismo: 1km (1v) Corrida: 420m (2v210m) 

Infantis Nascidos entre 2012 e 2011 Natação: 100m (1v) Ciclismo: 2km (2v1000m) Corrida: 753m (3v251m) 

Iniciados Nascidos entre 2010 e 2009 Natação: 200m (2v100m) Ciclismo: 4km (4v1000m) Corrida: 996m (3v332m) 

Juvenis Nascidos entre 2008 e 2007 Natação: 300m (3v100m) Ciclismo: 8km (5v1600m) Corrida: 1,9km (6v332m) 

 

Inscrições e Taxas 

Link de inscrições: https://triatlomadeira.com/inscricoes/ 

 

Taxa de Inscrição: 1€ atletas jovens licenciados 

Atletas Licenciados por um dia ou com Exame Médico Inválido: 4,5€ 

Aluguer de Chip: Chip atribuído pela ARTM – Entregar na zona da Meta (após terminar o segmento de corrida) 

Aluguer restante Kit de competição: 2€ cada material 

Aluguer Kit completo: 6€ 

Aluguer Kit completo + Chip: 12€ 

 

 

 

 

https://triatlomadeira.com/inscricoes/
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Descrição dos Percursos 
Percurso interativo – link no site da ARTM 

 

Competição Triatlo Jovem – Juvenis 
1º Segmento Juvenis: Natação = 3 voltas x 100 metros = 300 metros 

 

O Segmento de Natação decorrerá integralmente na piscina da 50m, do complexo da penteada, percorrendo os 

atletas as distâncias regulamentares para o seu escalão.  

2º Segmento Juvenis: Ciclismo = 5 voltas x 1600 metros = 8km 

 

Percurso de ciclismo compreendido entre o viaduto da Estrada do Trapiche (partida – Cota 500) até perto da 

rotunda da via de acesso ao Curral das Freiras (retorno situado dentro do túnel). Regresso pelo mesmo caminho em 

sentido contrário, até ao viaduto do Caminho do Trapiche, onde completa a primeira volta. A meta estará colocada 

após o viaduto do Caminho do Trapiche. Após terminar o ciclismo, os atletas devem se dirigir imediatamente para o 

Campo do CF Andorinha. 
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3º Segmento Juvenis: Corrida = 6 voltas x 332 metros = 1,9km 

 

O Segmento de corrida decorrerá integralmente no Campo do CF Andorinha, percorrendo os atletas as distâncias 

regulamentares para o seu escalão. 
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Competição Triatlo Jovem – Iniciados 
1º Segmento Iniciados: Natação = 2 voltas x 100 metros = 200m 

 

2º Segmento Iniciados: Ciclismo = 4 voltas x 1000 metros = 4km 

 

3º Segmento Iniciados: Corrida = 3 voltas x 332 metros = 996m 
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Competição Triatlo Jovem – Infantis 
1º Segmento Infantis: Natação = 1 volta x 100m 

 

2º Segmento Infantis: Ciclismo = 2 voltas x 1000 metros = 2km 

 

3º Segmento Infantis: Corrida = 3 voltas x 251 metros = 753m (Retorno 1 – Direção à grande área. Retorno 2 – Direção à pequena área) 
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Competição Triatlo Jovem – Benjamins 
1º Segmento Benjamins: Natação = 1 volta x 50 metros = 50m 

 

2º Segmento Benjamins: Ciclismo = 1 volta x 1000 metros = 1km 

 

 3º Segmento Benjamins: Corrida = 2 voltas x 190 metros = 400m 
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Competição Triatlo Jovem – Pré-Benjamins 
1º Segmento Pré-Benjamins: Natação = 1 volta x 25 metros = 25m 

 

2º Segmento Pré-Benjamins: Ciclismo = 1 volta x 571 metros = 571m 

 

3º Segmento Pré-Benjamins: Corrida = 1 volta x 210 metros = 210m 
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Posto de Abastecimento 

Durante a prova, existirá um único local com abastecimento líquido (água), fornecido pela organização. Ficará 

situado no final de cada volta de corrida. 

 

Classificações 

Provas Jovens: 

✓ Classificação por categoria 

✓ Classificação por Equipas Jovens 

 

Prémios 

Competição Jovens: 

✓ Troféu às equipas 1ª classificadas (Clubes Jovens) 

✓ Medalhas às equipas 2ª e 3ª classificadas (Clubes Jovens) 

✓ Medalhas aos primeiros classificados de cada escalão em ambos os géneros 

✓ Medalha de participação a todos os Pré-Benjamins 

 

Horário da entrega de prémios 

Após a afixação dos resultados oficiais provisórios seguir-se-á de imediato a cerimónia de entrega de prémios. Na 

cerimónia, é obrigatória a presença dos atletas premiados. Os prémios não poderão ser reclamados após a ausência 

no pódio. 

 

Direção da Prova / Júri de Apelo 

Diretor de Prova – Victor Rodrigues 

Júri de Apelo – Adriano Olim / Mauro Gouveia / Olivério Rasteiro 

 

Casos Omissos 

Os casos omissos à Regulamentação da FTP e ARTM, serão resolvidos pelo Delegado Técnico Regional. 

 

 



 

A.R.T.M – Associação Regional de Triatlo da Madeira 
Edifício da Escola Básica do Caramanchão, 1º Andar Rua de Carlos Cristóvão, N.º1, 9200-073 Machico Apartado 191 – EC / Machico 

NIFC – 511284020 
Tlm. 962 516 971 (Victor Rodrigues) / 911 162 088 (ARTM) 

E-mail: geral@triatlomadeira.com / competicoes@triatlomadeira.com / secretariado@triatlomadeira.com 
Webste: www.triatlomadeira.com 

12 

Contactos 

A.R.T.M – Associação Regional de Triatlo da Madeira 
Edifício da Escola Básica do Caramanchão, 1º Andar Rua de Carlos Cristóvão, N.º1, 9200-073 Machico 
Apartado 191 – EC / Machico 
NIFC – 511284020 
Tlm. 962 516 971 (Victor Rodrigues) / 911 162 088 (ARTM) 
Fax. 291 964641 
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