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Enquadramento

O Il Triatlo Jovem do Clube Futebol Andorinha, é uma organizacdo conjunta do Clube Futebol Andorinha e da ARTM
- Associacdo Regional de Triatlo da Madeira, com o apoio da Camara Municipal do Funchal de Junta de Freguesia de
Santo Antonio.

Este evento trata-se de uma Competicao de Triatlo Segmentado, com os trés segmentos separados e realizados em
locais distintos, disputado pelos diferentes escaldes jovens: escaldao de Benjamins, Infantis, Iniciados e Juvenis. Esta
Competicao pontua para o Camp Reg Individual e de Clubes Jovens 2023.

Estas competicdes contam com os apoios da Camara Municipal do Funchal, Junta de Freguesia de Santo Anténio,
Aguas Atlantida, Auto Zapecar, MZ Bike, Clinica Dentdria do Férum Machico, Gesba — Empresa de Gest3o do Sector da

Banana, SER — DRD, AMDpT e FTP.

Informacdes Adicionais
O transito automovel encontrar-se-a encerrado e/ou parcialmente condicionado nos locais de realizagdo da prova,
porém, aconselha-se a mdxima precaucdo para algum veiculo que possa estar a circular inadvertidamente dentro do

circuito encerrado ao transito.

Horarios e Locais

O evento realizar-se-a no dia 14 de janeiro 2023, com partida no Complexo Piscinas Olimpicas do Funchal, para o
segmento de natacdo, na Cota 500, para o segmento de ciclismo e o segmento de corrida, no seguinte hordrio,
aproximado:

v" 13h30: Abertura do Secretariado
13h40 — 14h05: Check In — a entrada do Complexo Piscinas Olimpicas do Funchal *
14h00: Encerramento do secretariado
14h10: Briefing para os atletas
14h15: Partida para o segmento de natagdao — Complexo Piscinas Olimpicas do Funchal
15h30: Partida para o segmento de ciclismo — Cota 500
16h45: Partida para o segmento de corrida — Cota 500
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17h30: Cerimdnia de entrega de prémios
Partidas pela seguinte ordem: Juvenis, Iniciados, Infantis e Benjamins.
*Dentro do Complexo de Piscinas da penteada sé podem aceder ao mesmo, os atletas e técnicos das respetivas

equipas.
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A concentracdo dos atletas para o segmento de natacdo decorrerd entre as 13h30 e as 14h00, no secretariado da
prova, situado a sul do Complexo Piscinas Olimpicas do Funchal. Para o segmento de ciclismo serd junto ao viaduto
da Cota 500, onde se inicia o segmento de ciclismo, entre as 15h15 e as 15h30. Para o ultimo segmento serd na Cota
500, logo apds o ultimo atleta do ultimo escaldo terminar o segmento de ciclismo.

A Meta serd na Cota 500 e a Entrega de Prémios serd junto ao Campo do CF Andorinha. Os atletas sdo autorizados
a realizar o segmento de natacdo com o fato de banho. O segmento de ciclismo e corrida deverd ser realizado com o

equipamento do clube para as provas regulares.

Categorias e Distancias

Competicao Jovem
E permitida a participagdo de atletas com idades iguais ou superiores a 7 anos (nascidos em 2016), de acordo com

a seguinte tabela de distribuicdo das categorias (regulamento federativo):

Escaldao Ano de Nascimento Distancias
Benjamins Nascidos entre 2016 e 2014 Natagdo: 50m (1v) Ciclismo: 1km (1v) Corrida: 400m (1v400m)
Infantis Nascidos entre 2013 e 2012 Nataco: 100m (1v) Ciclismo: 2km (2v1000m) Corrida: 800m (2v400m)
Iniciados Nascidos entre 2011 e 2010 Natacdo: 200m (2v100m) Ciclismo: 4km (4v1000m) Corrida: 1km (2v500m)
Juvenis Nascidos entre 2009 e 2008 Natagdo: 300m (3v100m) Ciclismo: 8km (5v1600m) Corrida: 2km (4v500m)

Inscricdes e Taxas

Link de inscrigdes: https://triatlomadeira.com/inscricoes/

Taxas de inscrigéo Taxas de inscricdo atletas com exame médico invalido

Provas Jovens 1€ 4,5€

Aluguer de Chip: 5€

Aluguer restante Kit de competicdo: 2€ cada material
Aluguer Kit completo (sem chip): 6€

Aluguer Kit completo + Chip: 12€

Inscri¢cBes ou alteragdes de Ultima hora (apds quarta-feira antes de cada prova) acrescenta 10€ ao valor da inscricdo

(para atletas licenciados e licenciados por um dia ou Exame Médico Invalido).
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As alteragGes ou cancelamentos de inscricdo deverdo ser enviados por email secretariado@triatiomadeira.com até a

quarta-feira antes da prova.

O pagamento das inscri¢des terd como prazo limite a quarta-feira antes do dia da prova, até as 24h00, através do

envio do comprovante de pagamento do valor da inscricao para o email secretariado@triatlomadeira.com

IBAN: PT50 0010 0000 4228 7700 0027 0

Descricdo dos Percursos
Percurso interativo — link no site da ARTM

Competicdo Triatlo Jovem —Juvenis
12 Segmento Juvenis: Natacao = 3 voltas x 100 metros = 300 metros

O Segmento de Natagao decorrerd integralmente na piscina da 50m, do complexo da penteada, percorrendo os

atletas as distancias regulamentares para o seu escaldo.
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22 Segmento Juvenis: Ciclismo = 5 voltas x 1600 metros = 8km

Percurso de ciclismo compreendido entre o viaduto da Estrada do Trapiche (partida — Cota 500) até perto da
rotunda da via de acesso ao Curral das Freiras (retorno situado dentro do tunel). Regresso pelo mesmo caminho em
sentido contrario, até ao viaduto do Caminho do Trapiche, onde completa a primeira volta. A meta estara colocada

apos o viaduto do Caminho do Trapiche.

32 Segmento Juvenis: Corrida = 4 voltas x 500 metros = 2km

O Segmento de corrida decorrerd integralmente na Cota 500, percorrendo os atletas as distancias regulamentares

para o seu escaldo.
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Competicdo Triatlo Jovem — Iniciados
12 Segmento Iniciados: Natagdo = 2 voltas x 100 metros = 200m
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Competicdo Triatlo Jovem — Infantis
12 Segmento Infantis: Natagdo = 1 volta x 100m
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Competicdo Triatlo Jovem — Benjamins
12 Segmento Benjamins: Natag¢ao = 1 volta x 50 metros = 50m
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Posto de Abastecimento

Durante a prova, existird um unico local com abastecimento liquido (agua), fornecido pela organizacgdo. Ficara

situado no final de cada volta de corrida.

ClassificacOes e Prémios

v Classificacdo por categoria
Classificacao por Equipas Jovens
Troféu as equipas 12 classificadas (Clubes Jovens)

Medalhas as equipas 22 e 32 classificadas (Clubes Jovens)

AN N NN

Medalhas aos primeiros classificados de cada escaldo em ambos os géneros

Horario da entrega de prémios

Ap0s a afixacdo dos resultados oficiais provisdrios seguir-se-a de imediato a ceriménia de entrega de prémios. Na
cerimdnia, é obrigatdria a presenca dos atletas premiados. Os prémios ndo poderdo ser reclamados apds a auséncia

no paédio.

Direcdo da Prova / Juri de Apelo

Diretor de Prova — Victor Rodrigues

Juri de Apelo — Victor Rodrigues / Joana Teixeira / Olivério Rasteiro

Casos Omissos

Os casos omissos a Regulamentacdo da FTP e ARTM, serdo resolvidos pelo Delegado Técnico Regional.

Contactos

A.R.T.M — Associac¢do Regional de Triatlo da Madeira

Edificio da Escola Basica do Caramanchdo, 12 Andar Rua de Carlos Cristévao, N.21, 9200-073 Machico
Apartado 191 — EC / Machico

NIFC — 511284020

TIm. 962 516 971 (Victor Rodrigues) / 911 162 088 (ARTM)

Fax. 291 964641

E-mail: geral@triatlomadeira.com / competicoes@triatlomadeira.com / secretariado@triatlomadeira.com
Webste: www.triatlomadeira.com
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