Iniciados

Ludens Machico - Hospital Particular da Madeira
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Tomas Antunes INI
Inés Domingos INI
Iara Munes INI
Teresa Fernandes INI
Sofia Silva INI
fndré Nobrega INI
Inés Gomes INI

Clube
Clube
Grupo
Clube
Clube
Clube

Futehol Andorinha / Abrigo do Pastor
Futebol Andorinha / Abrigo do Pastor
Desportivo Corticeiras/G-CET

Futebol Andorinha / Abrigo do Pastor
Futebol Andorinha / Abrigo do Pastor
Futebol Andorinha / Abrigo do Pastor

Iniciados
Iniciados
Iniciados
Iniciados
Iniciados
Iniciados
Iniciados

m X M m m m =

1394
1353
1604
1481
1488
1291
496

0:0

109:
109:
109:
109:
110
112

23
31
49
58
26
07

Pace{min/km)
148
152
154
157
159
105
125

[ S R e e

- O N B WM

0
0
0:
0
0
0

23
31
49
58
26
07

0:0
0
0
0:
0
0
0

103:
103:
03:
103:
110
t12:

23
31
43
58
26
07

0:0

103:
103:
03:
103:
110
112

MYLAPS

171



